SO Y TE KIEN GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE KIEN HAI DPoc lap — Tu do — Hanh phiic
86: 4] /KH-TTYT Kién Hdai, ngay Y thang 4 nam 2023
KE HOACH

Thuwe hién Chlr()'ng trinh Cham saéc sirc khoe nguoi cao tudi
va kham sang loc mot so bénh thwong gip ¢ ngwoi cao tudi nam 2023

Can clr Ké hoach s6 56/KH-UBND, ngay 28 thang 4 ndm 2022 cua UBND
huyén thuc hién Chuong trinh hanh déng Qudc gia vé Cham soc stc khoe ngudi
cao tudi giai doan 2021 - 2030 trén dia ban huyén Kién Hai;

Can cu Ké hoach s6 123/KH-TTYT, ngay 10 thang 8 nam 2022 cua Trun
tam Y té huyén thuc hién Chuong trinh hanh dong Quoc gia vé Cham soc siic
khoe ngudi cao tudi giai doan 2021 - 2030 trén dia ban huyén Kién Hai da dirg
UBND huyén phé duyét so 38/D-UBND, ngay 17/8/2022;

Can clr cong van s 02/CCDS, _ngay 09 thang 02 ndm 2023 cua Chi cuc
Dan s6 - KHHGD vé viée théng ké sb ngudi cao tudi theo nhém tudi tai dom vi-

Can cur ké hoach s0 86/KH-TTYT, ngay 06 thang 4 ndm 2023 cua Trung
tam Y té huyén vé thuc hién ké hoach c6ng tac Dan sb & phat trién nam 2023

Can ctr Ké hoach s0 10A/KH-CCDS, ngay 28/3/2023 ctia Chi cuc Dan so
KHHGD tinh vé “Thyc hién Chuong trinh Chdm séc stc khoe nguoi cao (o
va kham sang loc mot s6 bénh thuong gdp & nguoi cao tuoi nam 20237;

Can ctr tinh hinh thyuc té cta dia phuong, Trung tam Y té huyén Kién Hai
xdy dung ké hoach thuc Thye hién Chuong trinh Cham séc suc khoe nguoi cao
tuoi va kham sang loc mét sé bénh thuong gép ¢ nguoi cao tudi nam 2023 trén
dia ban huyén vdi cac ndi dung cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU, YEU CAU

I. Muc tieu chung

Cham soc¢, nang cao strc khoe ngum cao tudi (nguoi tir du 60 tuoi tro 1én)
bao dam thich tng vé&i gia hoa dan sd, day manh chdm séc¢ nguoi cao tudi, gop
phan thuc hién thanh cong Chién lugc Déan sb huyén Kién Hai dén nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé

a. 100% Ngudi cao tudi (NCT) tai cong ddng duoc tu van, kham sang loc
phat hién bénh sém & NCT.

b. NCT hodc ngudi than truc tiép cham soc NCT biét thong tin vé gia hoa
dan sd, quyén duge cham séc sirc khoe cia NCT dat 70% vao nam 2023.

¢. NCT duoc kham sang loc phat hién bénh som, it nhét 1 lan/nam dat 50%
va du’qc lap hd so theo ddi quan ly st khoe tai cong dong. NCT ¢6 thé BHY'T
dugc quan ly ste khoe, kham chita bénh tai cac co so y té, tai nha.

d. NCT dugc tu vin cung cép kién thic, k¥ nang ty cham séc stic khoe de
c06 kha nang tu cham soc strec khée dat 50% trd 1én.



e. NCT khuyét tat, c6 hoan canh kho6 khdn, bénh nang khong thé dén
kham bénh, chira bénh tai co 0y té dugc kham va diéu tri tai noi & dat 70%

f. Cung cap kién thirc Ve chu truong, chinh sach cua Pang, nha nude va
k¥ nang tiép can tuyén truyén, van dong NCT tham gia khdm phat hién bénh
som cho hoi V1en Hoi Nguoi cao tudi, cong tac vién x4 trén dia ban huyén.

3. Yéu cau

Nang cao chat lugng mang ludi y t& cham séc stc khoe, phong bénh, kham
chtra bénh va quan ly cac bénh man tinh NCT tai cong dong. Timg bude dap
ung nhu cau cham séc sirc khoe dai han cta NCT tai gia dinh, cong dong va co
SOy té.

Van dong nguon luc tir cac to churc tir thién, cac doanh nghiép, cic nha
manh thuong quén, ho trg kinh phi, vat chat dé td chire cham soc strc khoe NCT,
quan tdm, giup d& NCT c6 hoan canh khé khan, khuyét tat, bénh phai diéu tri
lau ngay.

I1. NOI DUNG THUC HIEN NAM 2023

1. Noi dung hoat djng

- Chu dong chon Tram Y té x4 thuc hién va phén bo chi tiéu cho cac w :
xay dung Ké hoach va t6 chirc Hoi nghi trién khai K& hoach thuc hién tu van,
kham sang loc mot s6 bénh thuong gap & NCT nam 2023.

- Ky hop dong trach nhiém thyuc hién trén co s& dinh muc cac dich vu va
chi tiéu duoc giao voi SO Y té.

- Phéi hop véi hoi vién Hoi Ngudi cao tubi huyén, xa tham gia v&i Tram Y
té, cong tac vién dan sb 1ap danh sach NCT dé tu van, kham sang loc bénh, uu
tién ngudi gia c6 hoan canh kho khén, khuyét tat, mic cac bénh man tinh.

- Giri Ké hoach thyc hién tu vén, kham sang loc phat hién bénh som ¢ NCT
vé Chi cuc DS-KHHGD, dé bd tri thoi gian tham du Hoi nghi trien khai tai
huyén va t6 chirc giam sat cac Tram Y té thuc hién.

- Cu vién chirc Phong DS-TTGDSK nhéan s6 quan 1y sic khoe NCT theo
chi tiéu dugc phan bé tai Chi cuc DS - KHHGD khi ¢6 thong bao.

- Téng hop danh sach ngudi cao tudi trong huyén, danh sach kham kham
sang loc mot so bénh thudong gip & ngudi cao tudi nam 2023 dé theo doi, quan
ly.

- Chi dao Tram Y té phén cong vién chtrc phu trach Dan s6-TTGDSK cting
doi ngn cong tac vién dan so tuyén truyén tai ho gia dinh c6 NCT, van donﬂ
NCT tham gia tu van, kham sang loc phét hién bénh som, phén dau dat chi tié
duoc giao. To chure phat loa, treo bang ron tuyen truyén tai cac diém dong ;E in
va Tram Y té trudc va trong khi thue hién voi khau hiéu “Khdm sang loc mat s0
bénh thuwong gdp 6 ngwoi cao tuéi nim 2023”.

- Bao cao sO lugng hoi vién Hoi Nguoi cao tudi tai dia ban cac xa g
Trung tam Y té huyén (Qua phong DS- -TTGDSK) dé huyén tham muu Chi cuc
DS- KHHGD tinh t6 chuc tap huin cung cép kién thic va k¥ nang truyén thong
vait NCT.



- Theo dbi tong hop va bao cao két qua trién khai “Thyc hién Chuong trinh
Chéam soc suc khoe nguoi cao tudi va kham sang loc mét s6 bénh thuong gap o
nguoi cao tudi ndm 2023” vé trén theo quy dinh.

2. Chi tiéu thwe hién tw van, kham sang loc phat hién bénh som &
nguwdi cao tudi tir ngudn kinh phi dia phwong, S&' Y té

Nam 2023 phan du thuc hién dat 50% chi tiéu kham strc khoe dinh ky cho
NCT tai dia phuong tur 02 ngubn kinh phi (Pia phuong, S Y té).

Theo muc ti€u Ké hoach s6 123/KH-TTYT, ngay 10 thang 8 nam 2022 cua
Trung tdm Y té huyén thuc hién Chuong trinh hanh dong Qudc gia vé Cham soc
stzc khoe nguoi cao tubi giai doan 2021-2030 trén dia ban huyén Kién Hai da
duge UBND huyén phé duyét sb: 38/D-UBND, ngay 17/8/2022;

Pé dat chi tiéu nam 2023 va hudng téi giai doan 2025. Chu trong uu tién
kham sirc khoe dinh ky cho NCT, ngudi trén 80 tudi, ngudi gia neo don, ngudi
tan tat.

Bang chi tiéu Chwong trinh Chiim séc sire khoe ngudi cao tuoi

TT Pon vi Tong s6 NCT | Chi tiéu dat 50%
1 | Xa Hon Tre 301 151
2 | Xa Lai Son 397 298
3 | X4 An Son 249 125
4 | Xa Nam Du 267 133
Toan huyén 1.414 707

3. Phan bo chi tiéu kham sirc khée ngudi cao tudi nam 2023 tai 4 xa
dwgce ho trg tir nguon kinh phi Sé' Y te.

TT Pon vi Chi tiéu/ca | Pinh mic/dong | Kinh phi/dong )
1 | X3 Hon Tre 70 91.900 6.433.000
2 | X4 Lai Son 100 91.900 9.190.000

3 | X5 An Son 70 91.900 6433000 |
4 | %5 Nam D 60 91.900 5.514.000

Téng cong 300 ca 91.900 27.570.000 |

4. Pinh mirc dich vu kham sang loc mét s6 bénh thwong gap & ngwoi
cao tudi nim 2023

- Do Dién tim: 32.800d/01ca

- Siéu am: 43.900d/01ca
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- Xét nghiém duong huyét: 15.200d/01ca

Kinh phi thuc hién 01 ca tu van, kham sang loc phat hién bénh sém & NCT:
91.900d/01ca.

Tong kinh phi tu vén, kham sang loc phat hién bénh sém & NCT:
91.900d/ca x 300 ca = 27.570.000d (Hai muoi bay triéu, nam trém bay muoi
ngan dong).

Ngoai dinh muc kinh phi tu van, kham sang loc mot s6 bénh thuong giap ¢
NCT theo chi tiéu ctia S6 Y té; Tram y té cac x4 tham muu lanh dao x4a, cac nha
manh thuong quan hd trg thém kinh phi cho hoat dong tuyén truyén, dua don
NCT hoan canh khé khan, khuyét tat dén Tram Y té va cac hoat dong lién quan.

5. Kinh phi:

Tong kinh phi thuc hién Chuong trinh Cham séc stc khoe NCT theo Dy
toan kinh phi Chuong trinh DS - KHHGD nam 2023 doSoY té phé duyét.

* Ngoai ra Kinh phi do don vi Trung tim y té chi tra: (Néu cé néi ¢ uyen
chuyén dé sé lam du triv kinh phi rzeng)

- Tlen thué mudn hoi trudong noi chuyén chuyén de

- Tién Béo cdo vién va nudc uéng cho dai biéu tham du noéi chuyén chuyén
dé tai cong dong.

- Tién cong tac phi cho b phén cta don vi tham gia trong dot t6 chirc cao
diém.

- Tién do, xe di vé tir ap t61 Tram y té x3 cho ngudi cao tudi dén kham st
khoe.

- Cac khoan chi khac.

1. THOT GIAN TO CHUC CAC HOAT PONG

1. Phong Tai chinh - K¢ toan

- Dy trt kinh phi, can d6i ngan sach dé thuc hién ké hoach nay, dong thoi
kiém tra, gidm sat viéc str dung kinh phi theo quy dinh ctia Nha nude.

- Thyc hién quyét toan kinh phi theo luat ngén sach ... c6 lién quan dén
ngudn kinh phi chuong trinh Cham séc sic khoe Nguoi cao tudi va kham sang
loc mot s6 bénh thuong gép ¢ nguoi cao tudi ndm 2023.

2. Phong Dan so - Truyen thong, Giao duc siwre khoe

- Chu déng chon Tram Y té x4 thuc hlen va phan bo chi tiéu cho céc x4;
Tham muu xay dung Ké hoach va t6 chirc Hoi nghi trién khai Ké hoach thuc
hién tu van, kham sang loc mot sé bénh thuong gap ¢ NCT nidm 2023.

- Ky hop dong trach nhiém thye hién trén co sé dinh muc cac dich vu va
chi tiéu dugc giao voi SO Y té.

- Phéi hop véi hoi vién Hoi Nguoi cao tudi ‘huyén tham gia véi Tram Y te,
cong tac vién dan s 1ap danh sach NCT dé tu véan, kham sang loc bénh, uu tién
nguol gia cd hoan canh kho khan, khuyet tat, mac cac bénh man tinh.

- Gui Ké hoach thyc hién tu van, kham sang loc phat hién bénh som ¢ NCT
vé Chi cuc DS-KHHGD, dé bb tri thoi gian tham dy Héi nghi trién khai tai
huyén va to chuic giam sét cac Tram Y té thuc hién. '

- Cur vién chire nhan s6 quan ly stc khoe NCT theo chi tiéu duoc phan bo
tai Chi cuc DS - KHHGD khi ¢6 thong bao.
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- Tong hop danh sach ngudi cao tudi trong huyén, danh sich kham kham
sang loc mot so bénh thudng gip ¢ ngudi cao tudi nam 2023 dé theo doi, quan
ly.

- Theo dbi tong hop va tham muu cho Ban Giam dbc xay dung bao cdo ki
qua trién khai “Thuc hién Chuong trinh Chiam séc suc khoe nguoi cao tuoi ;;fz
kham sang loc mot s6 bénh thuong gap ¢ ngudi cao tudi nam 2023 vé trén theo
quy dinh,

3. Tram y té céce xi

- Trén co s¢ Ké hoach cia Trung tdm Y té huyén vé viée trién khai “T wie
hién Chuong trinh Cham séc stic khée ngudi cao tudi va kham sang loc mét so
bénh thuong gap 0 nguoi cao tudi nam 2023”. Tram Y té cac xa xay dung Ké
hoach ctia Tram t6 chirc va tr1en khai thuc hién.

- Céc xa duge chon trién khai thuc hién nam 2023, co sy chuan bi, phdi
hgp véi cac ban nganh doan thé lién quan dé tb chuce trién khai thuc hién tot
chuong trinh, Phoi hop véi héi vién Hoi Nguoi cao tu01 xd tham gia véi Tram Y
te, cong tac vién dan sb 1ap danh sach NCT dé tu Van kham sang loc bénh, u
tién ngudi gia ¢o hoan canh khé khan, khuyét tat, mac cac bénh man tinh nam
’023, hoan chinh danh sich giri vé Trung tdm Y té huyén (qua phong DS-

TTGDSK) trude ngay 30/05/2023;

- Phan cong vién chire phu trach Dan s0-TTGDSK cung doi ng cong tac
vién dan sO tuyén truyén tai ho gia dinh ¢6 NCT, van déng NCT tham gia tu
van, kham sang loc phat hién bénh som, phan ddu dat chi tiéu dugc giao. To
chuc phat loa, treo bing ron tuyén truyén tai cac diém dong dan va Tram Y té
trude va trong khi thu'c hién véi khau hiéu “Khdm sang loc mot s bénh thuwong
24p 0 nguwoi cao tu01 nam 2023,

- Bao cao sO lugng hoi vién Hoi Ngudi cao tudi tai dia ban cac x3 gui
Trung tam Y té huyén (Qua phong DS- TTGDSK) dé huyén tham muu Chi ¢ Uc
DS- KHHGD tinh t6 chirc tAp huén cung cap kién thuc va k¥ néng truyén thong
val NCT.

- Bao cdo két qua trién khai “Thue hién Chuong trinh Chiam soc strc khoe
nguoi cao tuoi va khdm sang loc mét s6 bénh thuong gap & nguoi cao tudi nam
2023” vé Trung tam Y té ' (qua phong DS-TTGDSK) theo quy dinh.

- Trong qua trinh t6 chire thuc hién, can c6 su phdi hgp chat ché giira «
quan Y té véi Hoi nguoi cao tudi clia x4.

- Nhén s6 quén ly strc khée NCT theo chi tidu duge phéan bo tai Trung tam
Y té huyén khi co thong bdo.

4. Thoi gian t6 chire thwe hi€n

- Cap xd hoan thanh danh sach kham sang loc mot so bénh thuong gip o
ngudi cao tudi: Trude ngay 30/5/2023 (x4 thyc hién giri vé huyén, huyén tong
hop gui tinh)

- Thoi gian kham sang loc mot s6 bénh thuong gap & nguoi cao tudi: Du
kién Tur ngay 01/6/2023 —30/7/2023;

- Thanh quyet toan kinh phi thuc hién v6i Trung tdm y té huyén va bao cao
két qua thyc hién vé Chi cuc Dan s6 - KHHGD tinh trudc ngay 15/8/202



Trén day la ké hoach “Thuc hién Chuong trinh Cham séc ste khoe nguoi
cao tudi va kham sang loc mét s6 bénh thudng gdp 0 nguoi cao tu6i ndm 2023”
trén dia ban huyén Kién Hai cua Trung tdm Y té huyén, dé nghi cac Khoa,
phong chuyén mon va Tram y té cac xa phdi hop thyc hién./. 7/ ,

s

Noi nhén: GIAM POC

- S&' Y té (Chi cuc Dan s6 - KHHGD);

- BGD Trung tam Y té huyén;

- Cac khoq, phong truc thudc;

- Tram y té cac xa;

- Luu: VT.
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